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La misión de Bleta es romper las barreras 
digitales a las que se enfrentan muchas 

personas mayores y sus cuidadores cuando 
usan la tecnología actual

¿Quiénes somos?
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Repartíamos de manera voluntaria 
dispositivos reciclados a hospitales y 

residencias.
Gracias a su feedack, nos dimos cuenta que 

con dar dispositivos no había suficiente.

Nuestro origen
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Health services Bureaucratic procedures

Los elementos 
visuales son muy 
pequeños

Las pantallas no 
reconocen las 
huellas dactilares

Falta de 
conocimiento en las 
tecnologías

La UX tradicional 
impide la 
adaptación de los 
seniors

Frustración cuando 
usan tecnologías

Miedo a acercarse a 
las nuevas 
tecnologías

La hostilidad de las nuevas tecnologías 
excluyen a los senior de la sociedad
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Sobre vosotros…

¿Cuál es tu profesión?

¿Qué es la innovación?

¿Qué barreras digitales 
tienes en tu trabajo?
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Hoy miraremos…

Nos centraremos en actividades 
digitales para Gente Mayor:

- Aplicaciones Android
- Conectividad
- Dudas
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Las aplicaciones cotidianas están 
cambiando la vida de las personas 
mayores, fomentando su conexión 
con el mundo y entretenimiento.

El impacto de las aplicaciones
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Las aplicaciones 
fundamentales
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Aplicaciones de 
entretenimiento
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PasaTiempos
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Puzzles
Colecciones de rompecabezas
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Mandalas
Páginas para colorear
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Aplicaciones de estimulación 
cognitiva
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Entrena Tu 
Cerebro
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Crucigramas
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Palabra Perfecta
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Aplicaciones de movimiento
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Sensalus
Ejercicio en mayores
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¿Cómo crear una 
cuenta de Google?
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¿Cómo compartir pantalla 
con WiFi?
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1. Conecta el cable HDMI en la televisión, 
y luego a la Tablet

2. Con el mando de la tele, pulsa el icono 
input y escoge ‘HDMI’. La pantalla de la 
tablet debería verse en la televisión

¿Cómo compartir pantalla 
con WiFi?
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Adaptación y Paciencia

La importancia de personalizar el ritmo de 
adopción tecnológica respetando los 
tiempos y necesidades de cada individuo y 
centro.
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Comunidad y Apoyo

El valor de formar parte de una red de 
apoyo durante el proceso de innovación, 
para compartir experiencias y aprender 
juntos
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TABLET ADAPTADA SERVICIO AYUDA
CONFIGURADO 

PARA TI

Diseñada para los Mayores

Fácil e intuitiva

Soporte técnico a remoto

Comunicación directa e 
inmediata

Aplicaciones diseñadas para 
Seniors

Dejarlo preparado para su
uso
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La innovación accesible puede mejorar 
significativamente la calidad de vida de 
las personas mayores, y la de sus 
cuidadores.

Hacia un Futuro Más Conectado
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pzagal@bleta.io | 644 955 575
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-

DUDAS

aarte@aarte.org


